Fra venstre: Henrik Schakow, Sgren Christiansen, Lars Toftemann Knudsen og Bjarne Jgrgensen. Foto: Emil
Faerch

Faellesskabet redder liv pa Langeland

Langelands Hjertestarterforening er sat i verden for at redde liv. Det er de lokale selv, der driver vaerket
Af Emil Feerch

Pa Henrik Schakows gard i Skrgbelev sidder fire maend og far sig en ¢l. Bjarne Jgrgensen, Lars Toftemann
Knudsen, Sgren Christiansen og Henrik Schakow er alle bosat pa Langeland. Alle fire har oplevet, hvordan
sma grgnne skilte er skudt op omkring dem overalt pa gen. De har endda hver iszer en del af seren for det.
De grgnne skilte har paskriften AED og signalerer, at her er der en hjertestarter. Og de skilte er der mange
af pa Langeland. 90 hjertestartere er fordelt over gens 291 km?. De fleste af de 13.500 indbyggere har
bidraget med penge og en frivillig indsats.

Stolte langelaendere

Bjarne Jgrgensen var en aften blevet enig med nogle naboer om, at den tid ambulancen bruger pa at na
frem til udkantsomraderne er for darlig.

"Vivar jo klar over, at ndr man bor i en udkant, som vi ggr, sa kan der ga op til 20 minutter til en halv time,
inden der kommer hjzelp i tilfaelde af, at nogen falder om,” siger han.

Herefter laeste han om, at de lokale i Skrgbelev havde anskaffet en hjertestarter. Han taenkte, at det matte
de ogsa kunne finde ud af i Tullebglle. Siden blev han formand i Tullebglle Hjertestarterforening.

Lars Toftemann Knudsen, der er frivillig akuthjalper i Tullebglle, slar fast, at hjertestarterforeningerne er
startet som fglge af men ikke i protest mod ambulancernes lange udrykningstider.



”"Dem der mgder op i en hjertestarterforening, det er ikke nogle, der kommer for at brokke sig. Det er
nogle, der kommer for at sige: her ma vi ggre noget. Vi skal sta sammen og fa det her op at kgre,” siger han.
Udover trygheden de mange hjertestartere har tilfgrt gen, har det ogsa betydet meget for gboernes
selvveerd.

”Bare det, at man har samlet sammen til dem, har givet et vist form for sammenhold. Og i dag tror jeg, at
der er rigtig mange langelandere, der er lidt stolte af, at vi er leengst fremme i Danmark omkring
hjertestartere,” siger Henrik Schakow, der er formand i Langelands Hjertestarterforening.

”0g sa kan det maske ogsa fa folk til at interessere sig en lille smule mere for gen, at de kan se, at det er et
sted, hvor man star sammen, og hvor man yder noget i faellesskab,” tilfgjer Sgren Christiansen, der er
akuthjeelper og formand i Longelse/Fuglsbglle Hjertestarterforening



