Nar et menneske rammes af hjertestop,
er hurtig hjeelp afgerende.

Man ringer til 112. Men i nogle tilfalde vil man opleve, at naboen
kommer for ambulancen med en hjertestarter, som vedkommende
er fortrolig med at betjene. Det er hurtig hjzlp, som kan vaere liv-
reddende.

Forklaringen er et samarbejde mellem alarmcentralen {112) og Lan-
gelands Hjertestarterforening.

Nar 112 modtager et opkald om hjertestop, kender man adressen pa
den narmeste hjertestarter og i bedste fald telefonnummeret pa
tre personer i naeromradet, som er klar til at rykke ud.

Langelands Hjertestarterforening har i dag 113 forstehjzelpere, der
er veluddannet i hjerte-lunge-redning, det vil sige hjertemassage,
kunstigt andedraet samt betjening af hjertestartere.

Det er ikke nok.
Vi har brug for 100 flere for at opna det perfekte beredskab.

Vi appellerer derfor til, at flere melder sig.

Alle kan betjene en hjertestarter, idet en stemme | apparatet giver
klar besked om, hvad man skal foretage sig. Men det gar naturligvis
hurtigere, hvis man pa forhand er fortrolig med en hjertestarter.

Langelands Hjertestarterforening vil vaere behjalpelige med den
fornedne uddannelse.
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Langelands Hjertestarterforening er en paraplyorganisation for en
raekke lokale hjertestarterforeninger. De har kabt hjertestarterne
og star for den lebende kontrol og vedligeholdelse, sa der er sik-
kerhed for, at de fungerer i en given situation. Pa Langeland er der
i dag 81 hjertestartere, og det er taet pa malsaetningen om, at der
hojest ma vaere to kilometer mellem hver hjertestarter. Foreninger-
ne har 2840 husstande og virksomheder, tilsammen op mod 5000
medlemmer samt et teet samarbejde med hjertemedicinsk afdeling
B pa Odense Universitetshospital.

Vi har brug for din hjaelp.

Interesserede kan melde sig til:

Pa bestyrelsens vegne,
Formand, Henrik Schakow
Mail: schakow@pc.dk

TIf: 2991 4445
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Du kan lzese mere her:
www.langelandshjertestarterforening.dk

Faktabox:

* Foreningen er unik med 81 hjertestar-
tere, der alle er tilgaengelige degnet
rundt.

% Hjertestarternes placering er kendt af
Alarmcentralen.

% Det er vigtigt at laere genoplivning.

% Hurtig genoplivning med brug af hjerte-
startere kan redde liv.

% Hurtig fremskaffelse og brug af den
lokale hjertestarter kan redde liv.

% Meld dig som frivillig kontaktperson, sa
du kan kontaktes af Alarmcentralen for
at hjzlpe med at frembringe din lokale
hjertestarter.

% Malet er, at der er tilknyttet tre kon-
taktpersoner til hver hjertestarter,

= Malet er, at nedsatte tidsintervallet fra
alarm til hjertestarteren nar frem og

ger gavn.

% En brugt hjertestarter indeholder livs-
vigtig information, som vil blive udlaest
og brugt i behandlingen af patienten pa
hjertemedicinsk afdeling B, Odense Uni-
versitetshospital.

% En brugt hjertestarter erstattes straks
af en anden hjertestarter.

% Hjertemedicinsk afdeling B tilbyder
opfelgende samtaler med de personer/
parerende, som har vaeret involveret i
genoplivningen.

Finn Lund Henriksen
Hjertemedicinsk afd. B
Odense Universitets hospital
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